
平成２９年度ＪＡカルチャー講座

歌謡舞踊
定員20名

マクラメⅠ･Ⅱ
定員各20名

お問合わせ先:ＪＡ津軽みらい 営農課 ☎0172-52-5112

≪お申込みは最寄りの支店またはグリーンセンター窓口へ≫
～詳細については窓口にある申込書をご覧ください～

受講生募集
※ただし、定員になり次第締切

着付け
定員25名

講師:坂東流名取
坂東洲峰氏

講師:カヘレラニアロハ
フラ教室 成田悦子氏

健康体操
定員30名

講師:ダルマ手芸手編み
公認指導者 葛西里美氏

講師:日本レクリエーション協会
インストラクター

⾧谷川万里子氏

フラダンス
定員30名

パッチワーク
定員30名

絵手紙
定員15名

講師:日本和装学園総本部
師範 岩渕幸子氏

講師:日本手芸普及協会
指導員 三上奈津子氏

講師:日本絵手紙協会
公認講師 河合智子氏

べジフル
定員24名

編物Ⅰ･Ⅱ
定員各25名

民謡
定員25名

実用書道Ⅰ･Ⅱ
定員各15名

茶道
定員20名

煎茶道
定員20名

料理Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ
定員各24名

ヨーガ
定員15名

講師:野菜ソムリエ
小林潤子氏

講師:栄養士
水嶋優子氏

講師:青森県民謡王座獲得者
小山内忠勝氏

講師:日本教育書道会
教授 鳴海蓮鏡氏

講師:江戸千家芳景庵
小山内宗洋氏

講師:芭蕉流煎茶道
師範 大川蕉晴氏

講師:日本ヨーガ療法学会
療法士 鈴木恵子氏

講師:日本編物文化協会
指導員 工藤れい子氏

実用書道Ⅲ
定員15名

講師:日本教育書道会
久米田渓華氏



講座名・曜日 定員 回数

月 12/4 12/11 12/18 1/15 1/22 1/29 時　間 午前９時３０分～午前１１時３０分

歌謡舞踊 2/5 2/19 2/26 3/5 3/12 3/19 場　所 津軽みらい農協　本店　３階大ホール

火 12/5 12/12 12/19 1/9 1/16 1/23 時　間 午前９時３０分～午前１１時１０分

フラダンス 2/6 2/13 2/20 3/6 3/13 3/20 場　所 津軽みらい農協　本店　３階大ホール

火 12/19
（午前）

12/19
（午後）

1/9
（午前）

1/9
（午後）

1/23
（午前）

1/23
（午後） 時　間

マクラメⅠ 2/6
（午前）

2/6
（午後）

2/20
（午前）

2/20
（午後）

3/6
（午前）

3/6
（午後） 場　所 津軽みらい農協　本店　３階小会議室

水 12/6 12/13 12/20 1/10 1/17 1/24 時　間 午前９時３０分～午前１１時３０分

着付け 1/31 2/7 2/14 2/21 3/7 3/14 場　所 津軽みらい農協　本店　３階第二研修室（和室）

水 12/6 12/13 12/20 1/10 1/17 1/24 時　間 午前１０時００分～正午

健康体操 1/31 2/7 2/14 2/21 3/7 3/14 場　所 津軽みらい農協　本店　３階大ホール

木 12/7 12/14 12/21 1/11 1/18 2/1 時　間

パッチワーク 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8 3/15 場　所 津軽みらい農協　本店　３階大ホール

土 12/9 12/16 1/13 1/20 1/27 2/3 時　間 午前９時００分～午前１１時００分

民謡 2/10 2/17 2/24 3/3 3/10 3/17 場　所 津軽みらい農協　本店　３階第二研修室（和室）

午前➠午前１０時００分～正午
午後➠午後１時００分～午後３時００分

30

12

12

12

25

12

開催時間・開催場所

20

30

1220

25

午前９時３０分～午前１１時３０分
12

カルチャー日程表（１２回コース）

12

実施予定日

30



講座名・曜日 定員 回数

月 時　間 午前９時３０分～午後０時３０分

料理Ⅰ 場　所 津軽みらい農協　本店　３階調理実習室

月 時　間 午前９時３０分～午前１１時３０分

ヨーガ 場　所 津軽みらい農協　本店　３階第二研修室（和室）

月 時　間 午前９時３０分～午前１１時３０分

実用書道Ⅰ 場　所 津軽みらい農協　本店　３階小会議室

月 時　間 午後１時３０分～午後３時３０分

実用書道Ⅱ 場　所 津軽みらい農協　本店　３階小会議室

月 時　間 午後１時３０分～午後３時３０分

編物Ⅰ 場　所 津軽みらい農協　本店　３階第二研修室（和室）

月 時　間 午後１時３０分～午後３時３０分

編物Ⅱ 場　所 津軽みらい農協　田舎館グリーンセンター　１階会議室

火 時　間

マクラメⅡ 場　所 津軽みらい農協　常盤支店　２階経営指導室

木 時　間 午前９時３０分～午前１１時３０分

茶道 場　所 津軽みらい農協　本店　３階第二研修室（和室）

木 時　間 午前９時３０分～午前１１時３０分

煎茶道 場　所 津軽みらい農協　本店　３階第二研修室（和室）

木 時　間 午前１０時００分～午後０時３０分

ベジフル 場　所 津軽みらい農協　本店　３階調理実習室

3/5 6

2/26

実施予定日

12/18 1/15 1/29 2/19

開催時間・開催場所

3/191/22 2/5 3/12

12/14

12/4

61/25 3/1 3/22

25 12/11 12/25 1/22

2/124

12/25

2/26

12/7 12/21 1/18 2/1 3/1

3/12

1/29
（午後）

6

カルチャー日程表（６回コース）

24 6

12/14

6

15

20 1/11

20

12/18
（午後）

12/25
（午後）

1/15
（午後）

2/8 2/22 3/81/25

2/22

15
12/18
（午前）

12/25
（午前）

1/15
（午前）

1/29
（午前）

15

62/5

2/15

2/19
（午後）

2/19
（午前）

3/5
（午前） 6

3/5
（午後） 6

20 12/18 1/15 1/29 2/19 3/5 3/19 6

20 12
午前➠午前１０時００分～正午
午後➠午後１時００分～午後３時００分1/16

（午後）
1/30
（午後）

2/13
（午後）

2/27
（午後）

3/13
（午前）

3/13
（午後）



講座名・曜日 定員 回数

月 時　間 午前９時３０分～午後０時３０分

料理Ⅲ 場　所 田舎館公民館　１階調理室

火 時　間 午後１時３０分～午後３時３０分

絵手紙 場　所 津軽みらい農協　本店　３階小会議室

木 時　間 午後１時３０分～午後３時３０分

実用書道Ⅲ 場　所 津軽みらい農協　板柳支店　２階研修室

金 時　間 午前９時３０分～午後０時３０分

料理Ⅱ 場　所 津軽みらい農協　常盤支店　２階調理室

開催時間・開催場所

カルチャー日程表（４回コース）

24 3/16 412/15 1/19 2/16

実施予定日

15 12/5 1/16 2/13 3/13

2/19 3/5

4

424 12/18 1/15

15 1/18 2/1 2/15 3/15 4




