
終活セミナーこれからを
生きるための選択

終活は人生を不安なく、よ りよ く生きるためのものです。
自分の生き方と逝き方、一緒に考えてみませんか？

輝かしい人生のために・ ・ ・

垣田達哉氏講演会
食の安全・健康講座

※電話での受付はしていません。

各グリーンセンターにお申込ください。入場整理券を後日郵送いたします。

2018年1月30日（火） 
14：00〜15：30

ＪＡ津軽みらい 本店
【３階 大ホール】

講師：垣田 達哉 氏
（消費者問題研究所 代表）

「食と健康
～テレビじゃ話せない食の裏話～」

参 加 費：無　料　※家の光12月号付録「わたしノート」がテキストとなります。

　　　　　　　　　お持ちでない方は一緒にお申込みください。

募集定員：先着１００名様（定員になり次第締め切り）

申込方法：各グリーンセンター窓口にてお申込みください。

　　　　　　　　　※後日入場整理券を郵送いたします。

2018年2月26日（月）
10:30～12:00

ＪＡ津軽みらい 常盤基幹支店
３階大ホール

入場
無料

（事前申込制）

終活セミナこれからを
生きるための選択

終活は人生を不安なく、よ りよ く生きるためのものです。
自分の生き方と逝き方、一緒に考えてみませんか？

輝かしい人生のために・ ・ ・

※電話での受付はしていません。

各グリーンセンターにお申込ください。入場整理券を後日郵送いたします。

参 加 費：無　料　※家の光12

　　　　　　　　　お持ちでない方は一緒にお申込みください

募集定員：先着１００名様（定員になり次第締め切り）

申込方法：各グリーンセンター窓口にてお申込みください。

　　　　　　　　　※後日入場整理券を郵送いたします。

2018

ＪＡ津軽みらい

入場
無料

（事前申込制）

日程

　　　村井　麻矢 氏
（弘前市専求院　終活カウンセラー）

講師
『これからの人生を
　　より良く生きる
　　　　　～終活～』

入場無料
先着２００名

講演会のお知らせ

◎今月のテーマ「冬の楽しみ方」や本誌に関する感想、日頃感じている
　ことなどを、自由にお書きください。

12月号の
答え
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津軽みらい農業協同組合

日　　時　平成３０年１月２１日（日）
時　　間　８時３０分から１２時まで
開催場所　平賀基幹支店　☎44-2635

　新築・リフォームローンをはじめ、現在ご利用中の住
宅ローン（JA以外）のお借り換えなど、さまざまな用途
にご利用いただける住宅ローンの疑問にお答えします！
※その他、各種ローン・金融相談にもご利用ください。
　ご来場のお客様にはサザエさんハンドタオルをプレゼント

しております。お気軽にご来場ください。

JA住宅ローン相談会
開催のお知らせ

［講演会のお問い合わせ］営農部営農課 福士　TEL0172－52－5112
　　　　　　　　　　 12月29日以降は　TEL0172－40－2280


