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みらいコミュニティ

12月号のテーマ
「2020年の抱負・目標」をご紹介

健康を掲げた2019年無事に過ごせたので2020年も
身体と相談しながら畑作業に従事できればと考えて
います。　　　　　　　　　　（板柳町 Ｎ・Ｔ 79歳）
……………………………………………………………
野菜が安く残念でしたが、元気に働けました。2020
年も健康であればいいと思います。

（平川市 Ｎ・Ｙ 52歳）
……………………………………………………………
足が不自由なので、今より少しでも歩けるようにな
りたいと思います。　　　　　（平川市 Ｋ・Ｓ 92歳）
……………………………………………………………
2020年こそ断捨離をして身も心もすっきりしたい
です。　　　　　　　　　　　（黒石市 Ｍ・Ｍ 60歳）
……………………………………………………………

ケガに注意し、元気にりんご作業の手伝いをしたい。
1年クロスワードパズルに応募したいと思います。

（黒石市 Ｋ・Ｋ 64歳）
……………………………………………………………
農作業1年生です。令和2年も頑張って健康で作業を
行っていきます。　　　　　　（黒石市 Ｏ・Ｙ 43歳）
……………………………………………………………
毎年の農業・野菜生産をしているが、気象状況が変
わるので対処するのが大変。それでも長年の経験で
何とか良し悪しを別にして収穫にこぎつけている。
今年６・７月の乾燥の影響が大きかった。

　（平川市 Ｓ・Ｋ 69歳）

■特技・趣味
　ケーキやクッキーなどのスイーツ作りです。スポーツをしたり、観戦し
たりすることも好きです。スポーツでは球技が好きで、中でも野球が大好
きです。
■休日の過ごし方
　映画観賞やショッピング、友達と遊んだりしています。
■意気込み
　日々勉強して知識をつけ、元気と笑顔とやる気で組合員の方々の力にな
れるように頑張ります。
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好きな農産物：りんご・桃・トマト

私も若き頃、いろいろ行事に参加し
てきました。今は女性部の皆さん
の笑顔が見られてうれしいです。

（板柳町 Ｓ・Ｈ 74 歳）
◯編 女性部の皆さんはいつも元気
な印象です。今後の活動も楽し
みですね♪

水嶋優子先生の超簡単レシピ
は大変助かります。正月には焼
きのりミートローフを作ってみ
たいです。（藤崎町 Ｎ・Ｅ 75歳）
◯編参考にしていただきありがとう
ございます。これからもレシピを
紹介しますで、ぜひチャレンジし
てみてください♪

熱戦繰り広げられたスポーツ交
流会。表紙の写真に思わず笑っ
てしまいました。競技に夢中の
人もそれを見ている人も皆楽し
そう。参加したくなりました。

（平川市 Ｔ・Ｍ 64 歳）
◯編 楽しさを伝えることができと
ても嬉しいです♪これからも行事
の楽しさが伝わるような写真を
掲載していきます。

テレビ埼玉の「マチコミ」という
番組でりんごのＰＲをしている
のを見てから、貴ＪＡのりんごを
購入したくなりました。

（神奈川県 Ｈ・Ｙ 59 歳）
◯編 当ＪＡでは、全国の皆様にりん
ごのおいしさを伝えるため様々
なＰＲ活動を行っています。店頭
で見かけた際はよろしくお願い
いたします。

田舎館地区小・中学校の書道
展の作品は素晴らしいですね。
私も中学生まで習っていたの
で、２０２０年はこれ機に習字
道具を出して練習に励もうかな
と思います。

（平川市 Ｋ・Ｒ 28 歳）
◯編 習い事にまた挑戦するもの良
いですね。満足のいく作品が書
けるよう頑張ってください♪

１月号のテーマは「人生最大の幸運」です。皆さんが
体験したラッキーなことや奇跡的なことなどを教えて
ください♪
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魚　座
2.19▶3.20

★全体運★上昇運。待っていると自然と状況が整ってきそう。スローモードで動いて。サプライズプレゼントの予感あり
★健康運★不調を感じたら早めに就寝。休息が一番
★幸運の食べ物★イチゴ


