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みらいコニュニティ

獅子座
7.23▶8.22

★全体運★思わぬ事態に焦りが出がち。運勢は下
旬から上昇に転じるので冷静に。判断に迷う場合
は慌てず待てば好転
★健康運★前半はけがや発熱に注意を。後半は回復
★幸運の食べ物★葉ショウガ

乙女座
8.23▶9.22

★全体運★好調なスタートに心が弾みます。失敗
も成功の母となるのでチャレンジは続けて◎。外
出は遠出がお勧め
★健康運★頑張りすぎに注意。適宜、休憩を入れて
★幸運の食べ物★カレイ

天秤座
9.23▶10.23

★全体運★経験者に話を聞きに行けば素晴らしい
打開策を思い付きそう。地域の歴史探訪も視野を
広げる良いきっかけに
★健康運★日頃のケアが大事。髪のお手入れにツキ
★幸運の食べ物★ミョウガ

蠍　座
10.24▶11.22

★全体運★大逆転運。ピンチになったときがチャ
ンスです。敵と味方がはっきりするのは良い傾向。
詳しい説明が開運の鍵
★健康運★前半は無理をしないで。後半は快調です
★幸運の食べ物★ビワ

射手座
11.23▶12.21

★全体運★細やかな気遣いに貴方のファンが増え
そう。前半は予定通り。後半はイレギュラーが増
えるので臨機応変に
★健康運★次第に忙しくなるので体力をキープ
★幸運の食べ物★キュウリ

山羊座
12.22▶1.19

★全体運★好調運です。パワーがあるので強気で
押すのがお勧め。新しい取り組みにも幸運が宿り
ます。レジャーも大吉
★健康運★栄養バランスの良い食事で元気いっぱい
★幸運の食べ物★初ガツオ

水瓶座
1.20▶2.18

★全体運★停滞運です。暴走に気を付けましょう。
念入りな確認がトラブル回避の決め手に。スト
レス発散には入浴が◎
★健康運★暴飲暴食が心配。食事は規則正しく
★幸運の食べ物★シソ

魚　座
2.19▶3.20

★全体運★春風に誘われる軽やかな運気。外出の
予定を入れて。旅行は近距離がお勧め。急な出費
への準備は怠りなく
★健康運★手足のストレッチと目のケアを重点的に
★幸運の食べ物★夏ミカン
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牡羊座
3.21▶4.19

★全体運★穏やかな運勢ですが、ちょっぴり物足
りなさも。欲しい物リストを作り買い物の予定を
立てるとやる気がUP
★健康運★マイペースで楽しめる運動がお勧め
★幸運の食べ物★クロダイ

牡牛座
4.20▶5.20

★全体運★パワフルに過ごせます。これと思った
物事に集中的に取り組んで。友人たちと茶話会な
ど楽しむのもいいでしょう
★健康運★体調は回復へ。疲れたときは休んで正解
★幸運の食べ物★ワラビ

双子座
5.21▶6.21

★全体運★前半は援助運に恵まれ、いろいろ助け
てもらえます。後半はあなたが力になってあげま
しょう。音楽鑑賞にツキ
★健康運★下り坂。中旬の体調変化に留意して
★幸運の食べ物★ラッキョウ

蟹　座
6.22▶7.22

★全体運★問題は解決に向かい、気分も上向きに。
作業はきめ細かく丁寧に進めましょう。うれしい
結果が待っています
★健康運★体力増進のチャンス。本格レッスンも◎
★幸運の食べ物★ソラマメ

どのような、お子さんですか

あかりちゃん：几帳面でしっかりものの女の子
斗和くん：ひょうきんな男の子
みのりちゃん：人見知りな女の子

チャームポイント

あかりちゃん：つぶらな瞳
斗和くん：鼻のほくろ
みのりちゃん：笑顔

お気に入り

あかりちゃん：リラックマ
斗和くん：スーパーマリオ
みのりちゃん：アンパンマン

好きな食べ物

あかりちゃん：サーモン
斗和くん：チョコレート
みのりちゃん：バナナ

ご家族からお子さんへ一言

元気にすくすくと育ってください

津軽みらいの

わらしっ子
黒石市山形町

吉川 あかり　ちゃん（８才）
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　くん　（５才）

　　 みのり　ちゃん（２才）
吉川誠記さん・ひかりさん　夫妻の子供

組合員名：吉川陽一さん


