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射手座
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★全体運★やった者勝ちなところがあるので先んじて動いて。問題が出てきたら後からフォローしていきましょう
★健康運★ハードなスポーツも楽しめる好機です
★幸運の食べ物★ミョウガ

みらい通信

＜このパンフレットに関するお問合せ先＞農林水産省経営局就農・女性課（TEL 03-3501-1962）

がん検診を受けていますか？

【令和４年４月】

がんは早期に見つけることが大切です。
定期的にがん検診を受けることが
がんの早期発見・早期治療につながります。

健康な状態で農作業ができるよう
積極的にがん検診を受けましょう。

種類 対象者 受診間隔
①胃がん検診※ ５０歳以上 ２年に１回
②子宮頸がん検診 ２０歳以上 ２年に１回
③肺がん検診 ４０歳以上 １年に１回
④乳がん検診 ４０歳以上 ２年に１回
⑤大腸がん検診 ４０歳以上 １年に１回

農業者の皆様へ

良い作物を作るためにも
私たちが健康でいることが
大切だということですね！

健康な状態で農作業するためにも、
定期的ながん検診が重要です！

○市区町村では、基本的に以下の５種類のがん検診が実施されています 。
まずは、お住まいの市区町村にお問い合わせください。

※ 胃部エックス線検査による胃がん検診については、４０歳以上を対象に、１年に１回
実施している市区町村もあります。

がん検診の会場では新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を行っています。
マスクの着用など、受診時の注意を守って会場にお越しください。


