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みらいコミュニティ

2月号のテーマ「長年愛用しているもの」をご紹介
おいしい和菓子をいただいた時はちょっと高いお茶と一
緒に。贅沢な私の時間です。　　（板柳町 Ｎ・Ｔ 80歳）
……………………………………………………………
40年前から使っている妻から貰ったこぎん刺しの免許証
入れです。こぎん刺しは強い物で、40年経った今でも
ほつれることなくそのままです。　（黒石市 Ｓ・Ｔ 65歳）
……………………………………………………………
畑で聴くＡＭラジオを長いこと愛用しています。

（平川市 Ｙ・Ｓ 55歳）
……………………………………………………………
中学校入学のお祝いに貰った万年筆。若い頃は使わな
かったけど、使いだして何年になるだろう。今も大事に
日常使いしている。　　　　　　（黒石市 Ｔ・Ｈ 64歳）
……………………………………………………………
編み物が好きなので、いつでも使えるようにカギ針・編
み物用定規・糸切バサミ等を筆箱に入れています。

（田舎館村 Ｏ・Ｎ 70歳）
……………………………………………………………
冷蔵庫と洗濯機共に22年使っています。節電のことを考え
ると買い替えた方がお得でしょうが、まだまだ元気に食品を
冷やし、服を洗ってくれる姿を見ると手放せません。

（板柳町 Ｋ・Ｍ 52歳）
……………………………………………………………
エーコープマーク商品のらっきょう酢を愛用しています。
簡単レシピの白菜の塩昆布和えを作ってみたら美味し
かったです。　　　　　　　　　（板柳町 M・A 61歳）

ＪＡで販売している長靴を10年くらい愛用しています。
軽くて履きやすいです。　　　　（弘前市 Ｓ・Ｍ 71歳）
……………………………………………………………
30年近く使っているパソコン。古いためネット接続が出
来なくなっているけれど、ワープロ感覚で使用していま
す。愛着があり、なかなか買い換えられません。

（黒石市 Ｍ・Ｈ 71歳）
……………………………………………………………
63歳頃から足がつるようになり、漢方薬を愛用するよう
になった。定番の68番芍薬甘草湯である。これが自分
にはよく効くのだ。　　　　　　（平川市 Ｓ・Ｙ 69歳）
……………………………………………………………
現在使っているお茶碗。40年も前に実習生からいただ
いたものです。　　　　　　　　（平川市 Ｎ・Ｋ 67歳）
……………………………………………………………
誕生日に娘からプレゼントされた財布。2つ折りの革の
財布は隅が磨り減ってきて、すっかり貫禄が出来たがま
だまだ現役である。　　　　　　（藤崎町 Ｉ・Ｈ 85歳）
……………………………………………………………
りんごの剪定鋏。父が使用していたものを受け継ぎ何
十年も剪定してきました。少し刃がかけていますが、愛
着があります。　　　　　　　（板柳町 Ｎ・Ｔ 80歳）
……………………………………………………………
亡母のめがねケース。これだけは見あたらなくなると必
死に探します。　　　　　　　　（黒石市 Ｓ・Ｙ 59歳）
……………………………………………………………
今は亡き母親から譲り受けたぬか床。つぎ足してぬか
漬けを食しています。　　　　　（藤崎町 Ｙ・Ｙ 63歳）

エーコープマーク商品を楽しもう
が参考になりました。ちらし寿司
とスポンジケーキを作りたいと思
います。　（平川市 Ｓ・Ｅ 70歳）
◯編 ２月号で紹介した他にもたく
さんのエーコープマーク商品があ
りますので、色々なお料理に使っ
てみてください♪

輝くみらい人の駒井さん、剪定士
としての活躍を期待しています。

（黒石市 Ｍ・Ｔ 63歳）
◯編 各地区の生産者が地域農業
のために頑張っています。広報
誌ではこれからも、頼もしい生
産者の方々を紹介していきます。

各ページの下に載っている星座
の運勢に初めて気が付きました。
牡羊座の私、３月の運勢は上昇！
楽しんで過ごしたいです。

（平川市 Ｋ・Ｙ 59歳）
◯編 占いの結果が良いと気分が上
がりますね♪いい結果の時は参
考にしてお過ごしください！

青森県の津軽には３度くらい行っ
たことがあります。自然豊かな青
森の地で生産される農作物は
きっとおいしいでしょうね。

（岐阜県 Ｉ・Ｍ 66歳）
◯編 旅行に出かけるには難しいご
時世ですが、また機会があれば
是非お越しください！

読者の声

魚　座
2.19▶3.20

★全体運★ちぐはぐだった状況が解消していきます。積極的なコミュニケーションで心の距離も接近。買い物は後半が吉
★健康運★食事のバランスに気を使って。早寝にツキ
★幸運の食べ物★トマト

　ＪＡでは、平賀車輌センターと田舎館農業機械セ

ンターの２か所の整備工場があります。平賀車輌セ

ンターでは、自動車の販売、指定工場として車検・

一般修理・鈑金・塗装、フォークリフトの検査・修理まで行っています。田舎館農業機械センターでは、

農機具の販売、点検整備を行っています。

　整備士免許を取得している職員が対応しますので、安心してお任せください。

田舎館農業機械センター 平賀車輌センター

ＪＡ施設紹介

３月号のテーマは「春といえば」です。行事やイベント、旬
の食べ物など皆さんにとっての春をお待ちしております。


