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地域の活動が、SDGsにつながっています。

M I R A I  T O P I C S

M I R A I  T O P I C S

み ら い ト ピッ ク ス
ジェンダー平等を
実現しよう

貧困をなくそう 飢餓をゼロに すべての人に
健康と福祉を

質の高い教育を
みんなに

産業と技術革新の
基盤を作ろう

人や国の不平等を
なくそう

エネルギーを
みんなに
そしてクリーンに

働きがいも
経済成長も

安全な水と
トイレを世界中に

海の豊かさを
守ろう

陸の豊かさを
守ろう

つくる責任
つかう責任

気候変動に
具体的な対策を

住み続けられる
町づくりを

パートナーシップで
目標を達成しよう

平和と公正を
すべての人に

獅子座
7.23▶8.22

★全体運★後半から上昇。これまでの頑張りが形になって見えてきます。気を抜かずにやり切りましょう。発言は丁寧に
★健康運★野菜たっぷりのメニューが元気の秘訣（ひけつ）
★幸運の食べ物★インゲン

　ＪＡ管内で、５月中旬から下旬にかけて田

植え作業が行われました。令和５年産は青天

の霹靂が 1,103㌶、まっしぐらが 2,305㌶、つ

がるロマン 436㌶、はれわたり 176㌶の作付け

を予定しています。

　尾上地区の工藤憲男さんは５月１５日、青天

の霹靂の特別栽培米の田植えをしました。４

月１５日に播種し、草丈１３㌢程度、葉齢３葉程

度と生育順調な苗を息子の憲児さんが植えま

した。工藤憲男さんは「基準を守って水管理し、

今年も品質の良いお米を作りたい」と話しま

した。

　青森県特別栽培農産物認証制度での米生産は、化学肥料の使用を慣行の５割以下とし、有機肥

料５割以上を施します。農薬使用回数（成分）は、「青天の霹靂」の栽培基準となっている慣行

の１／２以内である１０成分より少ない８成分で栽培します。

令和５年産田植え作業

田植えをする工藤憲児さん


