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★全体運★困ったときこそ冷静に状況を整理すれば打開策が見えてきます。下旬には力を貸してくれる人が出てくる予感
★健康運★前半は良好。後半は疲れをためないよう心がけて
★幸運の食べ物★カラシナ
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

組
合
員
、地
域
の
皆
様
に
は
、新
た
な
年
を
迎
え
、

益
々
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
よ
り
農
協
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

元
日
に
発
生
し
た「
能
登
半
島
地
震
」に
お
い
て
、

多
く
の
方
々
が
被
災
さ
れ
た
こ
と
に
対
し
て
、
衷
心

よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
４
月
の
降
霜
及
び
夏
場
の
猛
暑
の

影
響
に
よ
り
、
農
作
物
全
般
に
わ
た
り
品
質
低
下
や

収
穫
量
の
減
少
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
米
に
つ
き
ま
し

て
は
、
需
給
改
善
の
見
通
し
か
ら
「
ま
っ
し
ぐ
ら
」

「
は
れ
わ
た
り
」
の
５
年
産
概
算
金
が
１
１
、０
０
０
円

と
な
り
、３
年
振
り
に
１
万
円
台
に
回
復
し
た
も
の
の
、

登
熟
期
の
高
温
の
影
響
に
よ
り
白
未
熟
粒
の
発
生
が

多
く
な
り
、
一
等
米
比
率
が
個
袋
で
５
割
を
切
る

結
果
と
な
り
ま
し
た
。
り
ん
ご
に
つ
き
ま
し
て
は
、

早
生
種
の
日
焼
け
、
中
生
種
の
自
然
落
果
、
晩
生
種
の

鳥
害
等
に
よ
り
入
庫
数
量
が
計
画
数
量
を
大
幅
に

下
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
野
菜
に
つ
い
て
も

入
庫
量
が
少
な
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

農
協
の
運
営
面
に
お
い
て
は
、
支
店
再
編
計
画
に

基
づ
き
、５
月
に
平
賀
東
支
店
、８
月
に
黒
石
支
店
と

板
柳
支
店
の
３
つ
の
新
支
店
を
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
組
合
員
、利
用
者
の
皆
様
の
ご
協
力
に

重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
満
足
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て

参
り
ま
す
。

　

２
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
立
て
続
け
に
３
件
の

不
祥
事
が
発
覚
し
た
こ
と
に
つ
い
て
は
、
衷
心
よ
り

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
役
職
員
一
同
、
不
祥
事
の

再
発
防
止
に
向
け
て
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
態
勢
を

含
め
た
内
部
管
理
態
勢
の
一
層
の
強
化
に
取
組
ん
で

参
り
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
の
農
協
事
業
収
支
に
お
い
て
は
、

り
ん
ご
関
連
収
入
の
減
少
が
見
込
ま
れ
ま
す
が
、

事
業
計
画
の
達
成
の
た
め
に
、
組
合
員
、
利
用
者
の

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
意
見
の
事
業
へ
の
反
映
及
び

当
農
協
が
抱
え
て
い
る
課
題
の
解
決
の
た
め
に
、

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
当
農
協
を
巡
る
環
境
が
変
動
し
て
い
る

こ
と
を
役
職
員
が
認
識
し
、
当
農
協
の
基
本
姿
勢
と

し
て
掲
げ
て
い
る
「
組
合
員
・
利
用
者
・
地
域
住
民

の
方
々
を
大
切
に
し
、『
信
頼
』
さ
れ
生
涯
利
用
し
て

い
た
だ
け
る
Ｊ
Ａ
」
と
な
る
た
め
に
、
本
年
も
役
職

員
一
丸
と
な
っ
て
業
務
に
励
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、

農
協
運
営
に
対
す
る
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。


