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双子座
5.21▶6.21

★全体運★油断は禁物。いつも使っている道具だからこそ安全点検をしっかりと。その心がけが福を招きます。連絡は早めに
★健康運★筋力アップのチャンス。ハードなトレーニングも◎
★幸運の食べ物★シイタケ

蟹　座
6.22▶7.22

★全体運★新しい情報を積極的に取り入れましょう。良い思い付きが得られるはず。旅行の計画を立てるのもお勧めです
★健康運★体を温めて。特におなか周りは冷やさないこと
★幸運の食べ物★クレソン


