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５月号のテーマ「ちょっと贅沢をしたくなる時」をご紹介

ちょっと贅沢をしたくなる時は、やはり誕生日です。
５月が誕生日なので、大好きな食材を買ったり、食べ
たくなったスイーツを買って食べてました。
	 （田舎館村 S・S 47歳）
……………………………………………………………
野球の試合で勝った時は、「祝勝会」と称して、外食
を少しだけ豪華にします。	 （平川市 N・T 77歳）
……………………………………………………………
忙しさが続いた時は、３時のおやつにちょっと高級な
お菓子と飲み物で贅沢します。	（板柳町 N・C 85歳）
……………………………………………………………
くだものたっぷりの高級パフェを食べたくなった時です。
	 （神奈川県 H・Y 65歳）
……………………………………………………………
一日の終わりに、自分の頑張りにご褒美の梅酒を一杯！
	 （黒石市 T・Y 74歳）
……………………………………………………………
夏の草取りを３日ほど続けて行った時は、おいしいも
のを食べに行きたくなります。（平川市 K・M 69歳）

たまに温泉に行きますが、ふろ上がりに温まった体
にカップアイスが私のちょっとした贅沢です。
	 （黒石市 K・N 53歳）
……………………………………………………………
勉強やスポーツを頑張った時、おいしいものを食べ
ています。	 （平川市 M・S 11歳）
……………………………………………………………
仕事や農作業をかなり頑張った時には、ビール(高級
グレード)、食材もワンランクなど、贅沢をしても良
いと決めています。	 （黒石市 T・M 66歳）
……………………………………………………………
仕事以外の収入が入った時は、少し贅沢をしたいで
すね。	 （黒石市 H・Y 60歳以上）

６月のテーマは「夏に常備しているもの」です。
徐々に気温が上がり、夏が近づいてきましたね。皆
さんが夏を乗り切るために使っている暑さ対策グッ
ズや、冷蔵庫に必ず入れている飲み物などを教えて
ください♪

５月号の表紙になっていた開葯
作業など、りんごを作るには色々
な工程があるのですね。

（平川市 Y・H ８２歳）
◯編 私たちが食べている農作物は、
農家の皆さんの努力から生まれた
努力の結晶と言えます。地域農産
物をたくさん食べて応援しましょう！

特集の部屋干しテクニックに知
らない情報が多くありました。異
常気象で雨が多く降る昨今な
ので、参考になります。

（大阪府 O・M ５０代）
◯編 様々な干し方や一工夫があり
ましたね！記事のご活用、よろし
くお願いします♪

若い農業従事者の皆さま、頑
張っていらっしゃいますね。私も
感化され、まだまだ頑張ろうと
思う今日この頃です。

（平川市 Y・M ６０歳以上）
◯編 頑張っている人を見ると、自
分も頑張ろうと思えますよね！お
互い高め合いながら、地域農業
を盛り上げていきましょう♪

■展示コーナーへの出展者募集のお知らせ

　ＪＡでは本店1階ロビーの展示コーナーへ出展いただける

方（ＪＡ管内の個人・団体）を募集しています。

・展示内容

　　工芸品や絵画、趣味のハンドメイド品など

・展示期間　約１カ月（月末に展示し、次月末に展示終了）

○展示のお申込み・お問い合せ

　ＪＡ津軽みらい　総務課

　ＴＥＬ：0172－44－6081

　MAIL：kouhou@ja-tsugaru-mirai.or.jp 成田徹　～ふるさと野鳥写真展（６月27日まで）
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