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み ら い ト ピッ ク ス

　女性部 ( 青山朝子部長 ) は８月２１日、藤崎

町文化センターで「令和７年度家の光・女性

部大会・健康講座」を開き、各地区の女性部

員約２００人が参加しました。

　家の光・女性部大会では、尾上支部の工藤

れい子さんと常盤支部の佐藤秀子さんが、女

性部での活動や、家の光を活用した活動につ

いて発表。健康講座では、伊豆リハビリセン

ターの理学療法士、宮島嘉津雄氏が講師を務

め、「関節痛・認知症予防の基礎知識と予防体

操」を題材とした講座を行いました。また講

座終了後には、ＲＡＢラジオでおなじみのＫＡＮＴＡ

（カンタ）さんの和太鼓演奏を楽しみました。

家の光・女性部大会・健康講座

工藤れい子さんの発表

佐藤秀子さんの発表

小田桐校長（中央）へ目録を贈った佐藤会長（右）と奈良組合長（左）

　大川記念農業教育基金協会（佐藤龍海会長）

と当ＪＡは、今年度創立１００周年を迎えた青

森県立柏木農業高等学校の「創立１００周年記

念事業協賛会」に寄付をしました。

　８月２９日、同会の佐藤会長と奈良寧組合長

が同校を訪問し、小田桐世長校長へ目録を贈

りました。

柏農高協賛会に寄付

刈取適期を確認する生産者（常盤地区）

　営農課は９月２日、 平賀地区と常盤地区で県
のブランド米「青天の霹靂」の刈取講習会を開
きました。
　常盤地区の講習会には黒石地区、田舎館地
区、常盤地区生産者が参加。講習会では、青
森県中南農林水産事務所普及振興室の普及指
導員が、高温の影響で収穫時期が平年より早ま
ることが予想されると説明。収穫適期が分かる
ブランド米生産支援システム「青天ナビ」（リモー
トセンシング）を活用して、 刈取適期を確認し
て作業を行ってほしいと呼び掛けました。

青天の霹靂刈取講習会


