
\\つくろう女性パワーで元気なＪＡつくろう女性パワーで元気なＪＡ//
女性総代のススメ女性総代のススメ

　ＪＡは、事業や活動を通じて組合員一人ひとりの思いや願いを実現することが　ＪＡは、事業や活動を通じて組合員一人ひとりの思いや願いを実現することが
できる場所です。できる場所です。
　自由でしなやかな発想やひらめきをＪＡは求めています。　自由でしなやかな発想やひらめきをＪＡは求めています。
　あなたも協同組合の一員として、ＪＡ運営や仲間づくりに参加し、持続可能な　あなたも協同組合の一員として、ＪＡ運営や仲間づくりに参加し、持続可能な
未来につながる「食と農業」を見つめてみませんか？未来につながる「食と農業」を見つめてみませんか？

まずは「正組合員」になろう！まずは「正組合員」になろう！
ＪＡの組合員は農業者である「正組合ＪＡの組合員は農業者である「正組合
員」と非農家の「准組合員」に分けら員」と非農家の「准組合員」に分けら
れます。正組合員にのみＪＡの運営にれます。正組合員にのみＪＡの運営に
参画する権利（共益権）が与えられて参画する権利（共益権）が与えられて
おり、総代は正組合員から選ばれます。おり、総代は正組合員から選ばれます。

ＪＡ津軽みらいでは、ＪＡ津軽みらいでは、
女性参画目標として以下の３つを目指します！女性参画目標として以下の３つを目指します！

女性の正組合員女性の正組合員
比率を比率を

30％以上へ !

女性の総代比率を女性の総代比率を
15％以上へ !

女性役員を女性役員を
３人以上へ !

総代ってなに ??総代ってなに ??
組合員を代表する人で、組合の活動方針を組合員を代表する人で、組合の活動方針を
決める「総代会」の議決権を持っています。決める「総代会」の議決権を持っています。

総代って何をするの ??総代って何をするの ??
ＪＡで利用し感じたことをＪＡに伝えたＪＡで利用し感じたことをＪＡに伝えた
り、１年に１度開かれる総代会で意見を述り、１年に１度開かれる総代会で意見を述
べたり…。ＪＡの事業や活動をよくするたべたり…。ＪＡの事業や活動をよくするた
めのご意見番的存在です。めのご意見番的存在です。

総代会って何をするの？総代会って何をするの？
総代会では、ＪＡの運営方針である事業計総代会では、ＪＡの運営方針である事業計
画や決算、役員の選任など重要な事項を決画や決算、役員の選任など重要な事項を決
定します。定します。

総代になるには？総代になるには？
総代の任期は３年間。総代選挙が行われる総代の任期は３年間。総代選挙が行われる
９月は３年に１度のチャンスです！９月は３年に１度のチャンスです！

女性ならではの意見から様々な活動が始まりました。わたしたちのＪＡをより良くする女性ならではの意見から様々な活動が始まりました。わたしたちのＪＡをより良くする
ために、自由なアイデアがもっと必要です！ために、自由なアイデアがもっと必要です！

女性の声から始まった活動です！

　近年、フードロス、高齢社会、環境問題など女性の意見や感性を必要とする場が広がっ　近年、フードロス、高齢社会、環境問題など女性の意見や感性を必要とする場が広がっ
ています。ています。
　また、　また、ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）においても男女格差を解消し、すべての女性においても男女格差を解消し、すべての女性
が夢と希望をもって活躍できる社会の実現を目標に掲げており、女性のＪＡへの運営参が夢と希望をもって活躍できる社会の実現を目標に掲げており、女性のＪＡへの運営参
画は欠かせません。画は欠かせません。

なぜ女性総代が求められているの？
料理教室料理教室 糸掛けアート講座糸掛けアート講座 草取り活動草取り活動

　令和８年９月は、総代の改選期にあたります。新総代への立候補届　令和８年９月は、総代の改選期にあたります。新総代への立候補届
出は令和８年８月20日（木）から８月27日（木）となります。詳しくは最出は令和８年８月20日（木）から８月27日（木）となります。詳しくは最
寄りの支店へお問い合わせください。寄りの支店へお問い合わせください。
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